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Académie : Session :

Examen : Série :
Spécialité/option : Repére de I'épreuve :
Epreuve/sous épreuve :

NOM :

(en majuscule, suivi s’il y a lieu, du nom d’épouse)
Prénoms : N° du candidat
Né(e) le :

DANS CE CADRE

(le numéro est celui qui figure sur la convocation ou liste d’appel)

Appréciation du correcteur

Note :

NE RIEN ECRIRE

Il est interdit aux candidats de signer leur composition ou d'y mettre un signe quelconque pouvant indiquer sa provenance.

Mention complémentaire Aide a Domicile
E1l - Techniques de services a I'usager

SUJET n° 1
L'usage de la calculatrice est autorisé

L’ensemble du sujet est a rendre en fin d’épreuve

Situation :

M. et Mme Vallon, agés de 85 ans et 88 ans habitent un petit hameau isolé « Le bout du
chemin » 88180 VOSTES. Mme Vallon a une importante déficience visuelle. Elle sort trés peu
de chez elle et laisse volontiers son époux faire les courses au supermarché. Par contre, pour
'aménagement de sa maison ou l'achat du linge, elle préfere la vente par correspondance.
D’ailleurs elle posséde la carte CHOUCHOU. Trois jours par semaine, vous intervenez au
domicile ; aujourd’hui vous étes présente de 14h00 a 16h00.

Taches aréaliser :

- planifier et organiser votre travail (annexe 1),

- réaliser le potage et la creme patissiere pour le diner (annexe 2),

- compléter par écrit le menu du soir en fonction des denrées disponibles dans le
réfrigérateur (annexe 3),

- ranger le contenu de I'armoire a pharmacie,

- trier le linge et programmer un lavage en machine,

- commander une paire de draps pour un lit de 140 pour un budget maximum de
60 € (annexe 4, 4 bis et 4 ter), sachant que Mme Vallon choisit de payer par cheque
(annexe 5),

- Aider a compléter le cheque.

Conditions de réalisation :

- vous gérez le temps imparti (3 heures),
- vous avez a votre disposition des denrées et le matériel présents dans les locaux.
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

Annexe 1
CHRONOLOGIE DES TACHES
Lister les taches a effectuer par ordre chronologique :
N° Liste des taches Duree
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

Réalisation du potage et de la creme patissiéere

Annexe 2

Potage
Ingrédients Quantité
o Carottes 2 pces
e Pommes de terre 2 pces
e Poireau 1 pce
ou autre légume vert 0,200 kg
e Beurre 0,010 kg
e Eau
e Sel, poivre PM
Créme pétissiére
Ingrédients Quantité
e Lait 0,500 L
e Oeufs 2 pces
e Sucre 0,060 kg
e Farine 0,040 kg
e Sucre vanillé 1 sachet
- Mélanger les ceufs + sucre, puis la farine
- Rajouter le lait froid
- Faire cuire
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

Annexe 3

Liste des denrées dans le réfrigérateur :

- beurre/margarine

- lait

- fromages

- jambon blanc

- léegumes (carottes, navets, poireaux, courgettes, tomates)
- ceufs

- biéres

- salade verte

- creme fraiche

Tableau a compléter par le candidat

Proposition du menu du soir

MENU JUSTIFICATIONS
- Potage
- Creme PALISSIErE
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

Annexe 4
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

Annexe 4 ter
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Chéque bancaire ou postal Mandat-Cash Chaqua 3 SUISSES A la Ivraison mapee -
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ooctezici - [ ] Poarne plas recencd b2 othes 02 nos partensies cochaz isi D Vous disposaz d us oroit d acoés. de rectification & 0 0pposiion s baement ?a:,

PASSCADEAU &R F B J & o X

e
PR

VOS AMIS AUSSI MERITENT D'ETRE CHOUCHOUTES : Vi
avec 2 Pass'cadeau 3 Suisses, firis les cadeaux ratés. Mode, Beauts, 20€ f: 5710265
Mobier, Electroménager, Losrs : i donne e choix entre pius de 100.000 30€ i 581.0040
idées cadeaux 3 Suissas ! Livié dans ure irés belle pochette-cadeal, BOE rof: 501.0203

C'est e cadeau-chouchou qui fatt toujours des heureux.
Aucune réduction n'sst applicabie sur I'achat d'un Pass'cadeau.
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

Annexe 5

Compléter le cheque correspondant au reglement de la facture 3 SUISSES

NOI&EZIR?72158 SERIELB 1121924 ; z
C Pari P e
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e ' / b
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Payable 2

B8C L4=74=87=00 ¢rTe | 00012345678

48 COURS VINCENNES

2 75012 PARIS (retMme VALLON
§ i e : ~ Le bout du Chemin
i ssanid a; . 88180 VOSTES

2 ot uchbg 102639
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